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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

DATA 
25/07/2016-ad oggi

DATA
                  01/10/2015-30/11/2015

                                               DATA
                  01/07/2015-30/09/2015

                                             
                                               DATA
                  01/06/2015-30/06/2015

                                                
DATA
                  07/01/2015-28/02/2015

Lavoro con contratto a tempo indeterminato – Rianimazione/Terapia Intensiva
Clinica Pineta Grande, Castel Volturno (CE) (Italia)
Attività infermieristica di reparto, gestione della terapia, controllo e gestione parametri vitali, 
gestione cateteri vescicali, gestione cateteri venosi periferici e centrali, prelievi ematici e 
biologici, gestione medicazioni avanzate, assistenza perioperatoria.

Tirocinio Infermieristico – Sala Operatoria
Clinica Pineta Grande IDI Castel Volturno, Castel Volturno (CE) (Italia) 
Accoglienza  e  preparazione  del  paziente  all’intervento  chirurgico  con  corretto
posizionamento sul tavolo operatorio, preparazione dei principali farmaci anestesiologici e
di  emergenza,  supporto  durante  l’intubazione  e  durante  la  ventilazione  del  paziente,
supporto nella preparazione e gestione dello strumentario operatorio, collaborazione nella
vestizione  e  preparazione  del  tavolo  base  e  servitori  e  del  personale  operatorio,
collaborazione nella conta di strumenti e garze, ritiro pezzi anatomici da inviare al servizio
di anatomia patologica con corretta etichettatura.

Tirocinio Infermieristico – Pronto Soccorso
Clinica Pineta Grande IDI Castel Volturno, Castel Volturno (CE) (Italia) 
Assistenza  infermieristica  all'accettazione,  valutazione  dei  parametri  vitali  nella
collaborazione al triage, gestione accessi venosi periferici, gestione della terapia, gestione

medicazioni avanzate, gestione del catetere vescicale.

Tirocinio Infermieristico – Terapia Intensiva Neonatale e Nido
Clinica Pineta Grande IDI Castel Volturno, Castel Volturno (CE) (Italia)
Assistenza al neonato prematuro, gestione della terapia, controllo e gestione dei parametri
vitali, prelievi ematici e biologici, gestione dei ricoveri, medicazioni avanzate, gestione e
sostituzione del sondino naso-gastrico, gestione nutrizione enterale, gestione pompe per
infusione, gestione PEG, test di screening.

Tirocinio Infermieristico – Terapia Intensiva Neonatale e Nido
Clinica Pineta Grande IDI Castel Volturno, Castel Volturno (CE) (Italia)
Assistenza al neonato prematuro, gestione della terapia, controllo e gestione dei parametri
vitali, prelievi ematici e biologici, gestione dei ricoveri, medicazioni avanzate, gestione e
sostituzione del sondino naso-gastrico, gestione nutrizione enterale, gestione pompe per
infusione, gestione PEG, test di screening.
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DATA
                  01/07/2014-04/10/2014

                                             
                                                
DATA
                  01/06/2014-30/06/2014

                                                
                                                
DATA
                  07/01/2014-28/02/2014

                                                
DATA
                  01/08/2013-05/10/2013

                                                
DATA
                  01/06/2013-31/07/2013

                                                
DATA
                  01/03/2013-31/03/2013

                                               

Tirocinio Infermieristico – Neurochirurgia
Clinica Pineta Grande IDI Castel Volturno, Castel Volturno (CE) (Italia)
Assistenza al paziente, gestione dei ricoveri, gestione del paziente allettato, gestione della
terapia, controllo e gestione dei parametri vitali, prelievi ematici e biologici, medicazioni
avanzate, gestione cateteri vescicali, gestione cateteri periferici, assistenza pre-operatoria
e post-operatoria, attività di riabilitazione post-operatorie.

Tirocinio Infermieristico – Cardiologia
Clinica Pineta Grande IDI Castel Volturno, Castel Volturno (CE) (Italia)
Assistenza  infermieristica  al  paziente,  gestione  della  terapia,  controllo  e  gestione  dei
parametri  vitali,  prelievi  ematici  e biologici,  gestione dei  ricoveri,  gestione pompe per
infusione,  gestione  cateteri  vescicali,  gestione  di  accessi  venosi  centrali  e  periferici,
gestione supporto ventilatorio di tipo esterno cPAP.

Tirocinio Infermieristico – Cardiologia
Clinica Pineta Grande IDI Castel Volturno, Castel Volturno (CE) (Italia)
Assistenza  infermieristica  al  paziente,  gestione  della  terapia,  controllo  e  gestione  dei
parametri  vitali,  prelievi  ematici  e biologici,  gestione dei  ricoveri,  gestione pompe per
infusione,  gestione  cateteri  vescicali,  gestione  di  accessi  venosi  centrali  e  periferici,
gestione supporto ventilatorio di tipo esterno cPAP.

Tirocinio Infermieristico – Chirurgia Generale
Casa Di Cura Padre Pio, Mondragone (CE) (Italia)
Attività infermieristica di reparto, gestione della terapia, controllo e gestione parametri vitali,
gestione cateteri vescicali, gestione cateteri venosi periferici, prelievi ematici e biologici,
gestione medicazioni avanzate.

Tirocinio Infermieristico - Reparto Ginecologia
Clinica Pineta Grande IDI Castel Volturno, Castel Volturno (CE) (Italia)
Gestione della terapia, controllo e gestione dei parametri vitali, prelievi ematici e biologici,
gestione dei ricoveri, gestione delle medicazioni semplici e avanzate, gestione cateteri
vescicali, gestione cateteri periferici, assistenza perioperatoria.

Tirocinio Infermieristico - Reparto Ginecologia
Clinica Pineta Grande IDI Castel Volturno, Castel Volturno (CE) (Italia)
Gestione della terapia, controllo e gestione dei parametri vitali, prelievi ematici e biologici,
gestione dei ricoveri, gestione delle medicazioni semplici e avanzate, gestione cateteri
vescicali, gestione cateteri periferici, assistenza perioperatoria.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre ITALIANA

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

INGLESE A2 A2 A2 B1 A2

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Gli incontri in ambito ospedaliero con personalità diverse in termini di sesso, età, cultura, religione, 
livello scolastico, stato di salute/malattia hanno consentito di affinare le mie capacità comunicative,
verbali e non, riuscendo a stabilire e mantenere relazioni d'aiuto con le persone assistite e i loro
familiari, concentrandomi sull'empatia e sull'ascolto attivo. Ho sviluppato, inoltre, la capacità di 
stabilire relazioni collaborative con altri operatori dell'èquipe assistenziale multiprofessionale, 
imparando a riconoscerne e rispettarne le competenze specifiche. 

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità di gestire e utilizzare in modo appropriato le risorse materiali, i luoghi e i tempi a 
disposizione per eseguire le prestazioni infermieristiche

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi
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DATA
07/04/2016

DATA 
01/10/2012-18/03/2016

DATA
12/03/2016

DATA
09/03/2016

DATA
09/07/2008

Iscrizione all'Albo Professionale degli Infermieri (IPASVI)
Collegio Provinciale IPASVI di Napoli

Laurea Triennale In Infermieristica

Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma (Italia)

Brevetto di Esecutore di BLS-D ( Basic Life Support e Defibrillation)

Centro di formazione primo soccorso Info emergency

Esecutore B.L.S.D Adulto-Pediatrico e Infante

Caserta (CE)

Abilitazione all’esercizio della Professione

Maturità scientifica

Liceo Pluricomprensivo Statale ‘‘ RENATO CARTESIO ‘‘, via Selva Piccola n.47, Giugliano In
Campania (NA)
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UTENTE 
INTERMEDIO

UTENTE BASE UTENTE BASE UTENTE BASE UTENTE BASE

Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

      

Patente di guida

Capacità di erogare prestazioni infermieristiche in ambito ospedaliero 
utilizzando gli appositi presidi
(materiale per medicazioni semplici e avanzate, fleboclisi, 
cateterizzazione vescicale, prelievo
ematico/liquido biologico, somministrazione della terapia,ecc), luoghi e 
attrezzature sanitarie (pompe
d'infusione, elettrocardiografo, misuratori di pressione arteriosa, aspiratori,
erogatori di O2, monitor di
controllo per l'assistenza intensiva, sterilizzatori ecc).

B
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Altre competenze

           Angelino Stefania


